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MESTNA OBCINA
KRANJ

Vabimo vas k aktivnemu sodelovanju pri oblikovanju letoSnjega Evropskega tedna mobilnosti (ETM) v
Mestni obcini Kranj. Septembra bomo pod geslom»Mobilnost za vse«v ospredje postavili
medgeneracijsko vklju¢enost in dostopnost.

Nas$ program ne bo omejen le nateden med 16. in 22. septembrom, temve¢ bomo s trajnostnim utripom
prezeli celoten mesec. Nas cilj je jasen — spodbujati zdrav Zivljenjski slog, veCjo prometno varnost in
tesno povezovanje skupnosti skozi:

« Stiri osrednje dogodke, ki bodo povezali otroke, zaposlene in starejse.

¢ Celomesecno akcijo »Aktivni na poti«, ki bo prebivalce motivirala k spremembi potovalnih
navad.

Postanite del zgodbe, ki Kranj spreminja v Se bolj trajnostno in povezano mesto. VaSe ideje in prispevek
bodo kljué¢ni pri ustvarjanju prostora, kjer se sreCajo vse generacije.

KRANJCGAN JE SPRETEN VSE ZIVLJENJE
Ponedeljek 16. september, 9:00-13:00

Dogodek bo potekal na zunanjih Sportnih igriS¢ih na Planini med vrtcema Mojca in Najdihojca in bo
poudarjal pomen aktivhega staranja, gibanja ter medgeneracijskega sodelovanja.

Osrednji del dogodka bo skupinska vadba 1000 gibov, ki jo vodi Drustvo Sola zdravja. Dogodku in
organizirani skupinski vadbi se bodo pridruzili Se otroci iz sosednjih Solin vrtcev.

Poleg vadbe bodo na prizoriS¢u dogodka tematske stojnice, kjer bodo partnerji predstavili vsebine s
podrocja zdravja, varnega kolesarjenja in vsezivljenjskega ucenja.

KOLESARSKI TEDEN POD STORZICEM

Kolesarski teden pod Storzicem bo celotedenski kolesarski izziv, ki bo potekal od 16. do 22. septembra.
V sklopu kolesarskega izziva bod udeleZenci lahko cel teden kolesarili po trasah omrezja Kolesarimo pod
Storzicem. Kolesarji se bodo lahko registrirali na ve¢ vstopnih toCkah in prejeli kontrolni kartoncek.

V tem tednu bodo lahko kolesarili po trasah omrezja Kolesarimo pod StorZi¢em ter zbirali kilometre
oziroma kontrolne tocCke.

Posebna spodbuda bo tudi brezpla€na izposoja koles iz sistema Gorenjska.bike, kar pomeni, da se
lahko dogodka udelezijo tudi tisti, ki nimajo lastnega kolesa.




PRAZNIK KOLESARJENJA POD STORZICEM
Sobota 19. september, 9:00-13:30

Dogodek se bo odvijal na kranjskem stadionu bo vkljuCeval vodene kolesarske ture, testiranja koles,
servisne delavnice, predstavitve lokalnih ponudnikov in druzabni program. Kolesarske ture bodo potekale
po kolesarskem omrezju Kolesarimo pod Storziéem i izhodi§€em tur na stadionu.

Ideja dogodka je, da udeleZenci na lastni izkusnji dozivijo, kako dobro lahko deluje kolesarsko omrezje v
regiji in kako lahko kolesarjenje postane del vsakodnevne mobilnosti.

VARNOSTNO-PROMETNI DAN
Ponedeljek 21. september, 8:30-13:30

Gre za interaktivni dogodek za otroke iz vrtcev in osnovnih $ol, kjer pricakujemo vec¢ kot tiso¢ udelezencev.
Dogajanje bo potekalo na obmocju Dijaskega in Studentskega doma Kranj.

Varnostno prometni dan bo sestavljen iz veC razlicnih postaj, kjer bodo otroci bodo lahko preizkusili
simulatorje voznje, kolesarske in rolkarske poligone, se naucili osnov prve pomoci ter spoznali pomen
prometne varnosti.

Na ta nacin Zelimo ustvariti celostno izobrazevalno okolje, kjer se prometna varnost povezuje tudi z
zdravjem, tehnologijo in okoljem.

MLADINSKI FESTIVAL MOBILNOSTI
Torek 22. september, 10:00-17:00

Dogodek je namenjen predvsem mladostnikom med 12. in 18. letom starosti. Zasnovan je podobno kot
Varnostno prometni dan vendar bodo tu vsebine prilagojene za nekoliko starejSe ucence. Tako kot
Varnostno prometni dan se bo tudi ta dogodek odvijal na obmocju Slovenskega trga.

Mladostniki bodo lahko preizkusili VR in AR izku$nje, sodelovali na kolesarskih in rolkarskih poligonih, se
naucili osnov vzdrzevanja koles in prve pomoci ter sodelovali v razli€nih druzabnih aktivnostih. S
simulatorji se bodo ucencilahko na varen nacin soodgili z nevarnimi situacijami.

V sklopu dogodka bi organizirali tudi izmenjevalnico oblacil, ki bi spodbuja krozno gospodarstvo in
trajnostno potrosnjo.

Cilj festivala je mladim pokazati, da sta mobilnost in trajnost lahko zanimivi, sodobni in povezani z
njihovim nac¢inom zivljenja.



AKTIVNI NA POTI

Akcija Aktivni na poti bo potekala v okviru Evropskega tedna mobilnosti skozi cel mesec september in
spodbuja prebivalce Kranja vseh starosti, da vsaj del svojih vsakodnevnih poti opravijo aktivho — pes§, s
kolesom, skirojem ali e-kolesom. Ne le v Solo in na delo, temvec tudi v trgovino, park, na obisk prijateljev
ali prostocasne dejavnosti.

Cilj je : aktivno gibanje kot naravni del vsakdana.
Dva programa, ena skupnaideja

Aktivno v vrtec ali Solo Program je namenjen otrokom, mladostnikom in njihovim druzinam. Spodbuja
redne aktivne prihode v vzgojno-izobrazevalne ustanove, moznost organiziranih skupinskih poti (PeSbus,
Bicivlak) ter gibanje in uCenje na prostem. Napredek se belezi digitalno ali s klasi¢nimi kartoncki z
nalepkami- otroci, ki zberejo vsaj 15 aktivnih prihodov v septembru, prejmejo posebno priznanje. Razredi
in Sole se primerjajo med seboj ter tekmujejo za skupinska priznanja.

V sluzbo brez avta Program je namenjen zaposlenim v podjetjih, javnih zavodih in drugih organizacijah.
Aktivni ali trajnostni prihod na delo — peS, s kolesom, z javnim prevozom ali kombiniranjem -
razbremenjuje promet v prometnih konicah in krepi zdravje ter poc¢utje zaposlenih. Rezultati se belezijo
prek digitalne platforme, organizacije pa prejmejo pregled dosezkov in javno pohvalo.

Skupni ucinki akcije

Vsak aktiven korak prispeva k boljSemu zdravju posameznika, CistejSemu zraku, manj prometnim
zastojem in bolj prijaznim javnim povrSinam. Otroci krepijo samostojnost in telesno pripravljenost,
zaposleni prihajajo na delo bolj zbrani in z ve€ energije, skupnost pa pridobiva bolj zivahne in varne ulice.

Vsak korak Steje —vsak dan in povsod.



